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Jurister tveksamma till
Oppen skargards uppldgg

Flera medlemmar i Oppen skiirgird har reagerat pé att bank-
gironumret som drets serviceavgift ska betalas till inte gir till
Oppen skiirgird utan ett helt annat bolag.

— Det ar for att skydda medlemmarna, om det skulle g illa
pé nét stt, forklarar ordférande Mats Hulth.

Om den hotande konkursen skulle bli verklighet s& kan
medlemmarna f3 tillbaka pengarna, ar tanken. Ett uppligg

som de jurister som Skirgarden talat med dock #r tveksamma
till.

— Det hiir &r en rod lampa som tinds, siger Jan Andersson,
styrelseledamot i Stiftelsen Ingmarso Norrgard & skola, en av
Oppen skiirgards medlemsorganisationer.

Stiftelsen tanker bestrida fakturan och han rekommenderar
vriga medlemmar att gora detsamma. SIDAN 3

Iskalla dopp véntar badande broder

Minusgrader i luften och is i vattnet ir inget som hindrar
Bastubréderna vid Domarudden fran att ta sig ett dopp.
Sedan 1992 driver Bastubroderna, eller 24 aldstes bastu-
forening som de egentligen kallar sig, en av linets 3 all-
ménna riktiga vedbastuar. Nagot som ir populirt, for

Vi sminkar oss
med en blandning
av Nivea-krdm

och pannsot. §

bastun lockar 6 000-7 000 besokare varje &r. Okningen har
varit sd stor senaste dren att en om- och tillbyggnad nu vintar,
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Enstrom pa Djurdbesok
Kustbevakningens regionchef
Kenneth Neijnes och hans kollegor
pé Djuréstationen fick besik av for-
svarsminister Karin Enstrém (M) i
forra veckan. Effektiviseringen av

myndighetens resurser stod p3 agen-
dan. SIDAN 7

Man kan inte dra slut-
satsen att skarven inte
S L ar ndgot hot mot
fisket. Det siger Sven-Gunnar
Lunneryd, medférfattare till den
skarvstudie som fatt stor uppmirk-
samhet i minga medier. SIDAN 5

oroliga for framtiden

Skargardens rundringning visar att
de flesta dgare av skirgardens sjs-
mackar 4r positiva till ett fraktbidrag
for brénsle. Manga &r ocksa oroliga
for framtiden. Men Gustav Hemming
(C) sager fortfarande nej till bidraget.
Det dr inte ritt vig att g3, enligt
honom. SIDAN 9
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Skogsdborna oroliga
for isavlysning

Skogsoborna oroar sig
for den vintande isav-
lysningen i Ramsé-
sundet som gér att
trafiken till Skogsén ~ §
stoppas. Fel, menar bdde Waxholms-
bolaget och Skogsébon Hasse Johans-
Somn. SIDAN 18
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Fa omraden fick minskat
strandskydd

Beslut om littnader i det utvidgade
strandskyddet i Virmdé har nu
tagits av lansstyrelsen. Totalt har sju
omréden fitt minskat strandskydd,
frdn 300 till 100 meter. Bland annat
har det skett pa
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och Gillné.
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Sten Reideby rds inte det kalla vattnet i Dréngsjén. "Det &r inte lika macho som det ser ut" sger han.

Het bastuklubb lockar

Det &r fem minusgrader i luften, 1,5 plusgrader i
vattnet. Rena sommarvérmen om man far tro
Akersbergabon Sten Reideby som naken ger sig av
ner mot Dréngsjon. Han tillhr Bastubroderna vid
Domarudden, foreningen som driver en av de fa
vedeldade bastuar som ar oppna for allmanheten i
dag. Men sa har populariteten stigit at skyarna

ocksa.

— Ar du beredd? frigar Sten
ndr vi stir pd bryggan, spar-
kar av sig badtofflorna, tar ett
resolut tag om badstegens is-
kalla stilhandtag och sjunker
snabbt ner i vattnet. Aven med
huvudet.

~ Det ser mycket mer macho
ut dn vad det ir, konstaterar
Sten déir han dngande och dryp-
ande vat ater stir pd bryggan
for att, som han séger, “sval-
ka av sig en stund”.

Hir vid Driingsjon finns en
av Stockholms f3 riktiga, all-
miénna vedbastuar, med 6 000-
7 000 bastubadare &rligen.

— P4 helgerna 4r det stip-
lats i herrbastun, siger Sten
medan han kliver i tofflorna
och ger sig av upp mot den
95-gradiga virmen som i dag
erbjuder gott om stjarterum,

FAKTUM AR att sedan bastun
byggdes 1992 har besoksfre-
kvensen gatt upp sd mycket att
det nu 4r dags att bygga ut.
Planen ir att sld ihop herr-
och dambastun till en storre
herrbastu, och bygga en ny
dambastu, For ovrigt berit-
tar Sten sd hir om ordningen
pd Domaruddens bastu:

—I dambastun &r det bara
damer vilkomna, men till herr-
bastun ér alla vilkomnal!
Kantanen och Leszek Jelen-
kowski tillhér bastuklubben

24 dldstes bastuforening, eller
Bastubroderna som de kallas
till vardags. Det var klubben
som sdg till att bastun blev
verklighet under bérjan av
1990-talet.

— Det hade funnits bastu
hir tidigare, anda sedan 1940-
talet, men det saknades vat-
ten och den var gammal och
i daligt skick, berattar Leszek.

Tack vare att den gamla
bastun gistades av ménga yrkes-
mén frin hantverksbranschen
var steget inte langt till att
erbjuda kommunen att riva
den gamla bastun och bygga
en ny. Kommunens krav var
att en forening bildades,
men hjilpte sedan till med
bade materiel och viss arbets-
kraft. I dag stdr en gedigen
bastubyggnad pd platsen,
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byggd av kraftigt handbilat
timmer frdn Dalarna.

— Helabastun gick pa 700000
kronor den gingen, minns
Sten. Nu kommer bara till-
byggnaden att kosta runt 1,6
miljoner kronor.

BYGGET AR in s4 linge inte
spikat hos kommunen, men
ir planerat att borja under
véren. Till dess fir Bastubro-
derna std ut med stiplats under
helgerna. Men de badar be-
tydligt mer 4n sé;

—Jag dr hir varje dag,
sager Martti, plockar upp tvd
korvar inlindade i alumini-
umfolie frin bastulaven och
gér ut dngande och siitter sig
pd en bink utanfér bastun
ddr han har forberett med
ketchup, senap och 6L

— Jag bor ensam i skogen
sa jag skulle bli galen om jag
inte fick komma hit och triffa
folk, fortsitter han medan
han njutningsfullt tuggar i sig
korven.

Sten tittar ut over den
istickta Dringsjon, forutom
narmast bryggan dir en lite
propeller héller isen borta:

— Att bada bastu hir hand-
lar lika mycket om det sociala
som om att bli ren. Nir du
Klir av dig spelar det ingen
roll om du ér generaldirek-
tor eller byggjobbare. I bas-
tun ér alla lika.

— Dessutom lgser vi virlds-
problemen, och fir en skén
upplevelse pa kopet, siger Martti,

Ryktet om Bastubrédernas
bastu vid Domarudden har
spritt sig, och numera kom-
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interbadare

mer folk frin hela linet for
att bada bastu och isvak har.

— Det 4r ménga ryssar som
har hittat hit, som menar att
det hir 4r den enda riktiga
bastun i Storstockholm och
aker linga vagar for att kom-
ma hit, sager Leszek och
blandar doftande eucalyptus-
olja i vattnet som han stinker
laven med.

~Ryssarna ér tuffa, de hopp-
ar i vattnet med huvudet fore,
sager Sten som sjilv forordar
forsiktighet vid vinterbad.

—Man behiver inte simma
s langt, det ricker med att
doppa sig. Man kénner att
det 4r kallt, men det kinns
inte som att det isar eller sd.
Den kallaste strickan r vigen
frén bastun ner till vattmet. Ndr
man gir upp ur vattmet &r man

fortfarande varm, dtminstone
inombords, sdger han.

MARTTI HAR avslutat sin
sena lunch och packar ihop
picknicken, Négon lagger yt-
terligare en rejal bjorkklabb
p brasan under laven och en
tredje tar en klunk 6L

— Miljon &r viktig ndr man
badar bastu. Man vill ha det
lugnt och fint, det 4r en lisa
for sjalen det hir. Man far inte
ha brittom nir man badar
bastu. Det dr hir man gir
ner i varv och kan koppla av,
sager Leszek som har badat
har i 38 4r.

Forsta helgen varje ménad
triffas de knappt 30 medlem-
marna i Bastubroderna for
vedhuggning och vedtravning,
da serveras dven kaffe och

i

Angande paus fran den 95-gradiga bjorkvedsvirmen. Hela 150 kubikm'e’-cer ved gor batfﬁreninqen av
med &rligen till bastun som & dppet aret runt.
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VINTERBADARTIPS
FRAN BASTU-
pRODRAA

B Ga ner fér stegen lugnt.
D4 hinner kroppen fa signal
om att nu blir det kyligt.

B Man ska inte vara alitfor
svag i hjartat, var forsiktig.
H Bada helst naken.

B Doppa inte huvudet om
du &r nyborjare.
E Vinterbada aldrig ensam.

B Den som ofrivilligt
hamnar i vattnet bor trampa
vatten under de forsta minu-
terna och inte borja simma
forran andningen har lugnat
ner sig.

En stund i bastun och vérldsproblemen &r [sta, liksom vardagens

smd trikigheter. "Man blir som en ny manniska™.
artsoppa med brod. Allt for

att f3 den diir “mjuka virmen”
som 4r si Atrdvird i ved-
bastun. Med andra ord bju-
der bastun pa mycket mer 4n
bara bad. Utanfor har mork-
ret sankt sig och ytterligare
ett par badgister har slagit
sig ner i bastuns omfamnan-
de virme. Ubbe Urpolattu dr
inte sen med att konstatera:

— Det #r inte bara rening
for kroppen, det r dven rening
for sjalen. En ventil i vardagen.
Det spelar ingen roll hur
stressig dagen har varit. Nér
man kommer hit och fir
koppla av blir man som en
ny méanniska.
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Den vedeldade bastun vid Domaruddens friluftsomrade lockar bestkare fran hel



